








12,70€

14,90€

QUESO TETILLA
Tetilla Cheese

10,90€





28,00€

26,00€

20,00€

24,00€14,00€

TETILLA



ENSALADA FOLIXA

22,00€
Folixa Salad

ENSALADA FOLIXA

22,00€
Folixa Salad



20,00€
17,50€

18,50€

14,00€ 22,00€

18,50€

CÉSAR ENSALADA TEMPLADA DE 
TIRAS IBÉRICAS

Warm salad of Iberian ham strips



19,00€



18,00€

22,00€

19,50€

15,00€

9,00€

CHORIZO ROJO O CRIOLLO
CON PATATAS

Red chorizo or creole with French Fries

17,50€

OREJA GUISADA O A LA PLANCHA
Stewed or grilled pig's ear



24,00€

MEDALLONES DE SOLOMILLO AL 
CABRALES (3 unid.)

Sirlions medallions with cabrales sauce (3 units) 20,00€

TIRAS DE POLLO
Chicken strips

16,00€18,50€

CROQUETAS MIXTAS JAMÓN Y POLLO
Mix ham & chicken croquettes (6 units)

26,00€ 23,00€



3,50€/ud - 22,00€/6 uds

ZAMBURIÑAS
Scallops

26,00€

FRITURA DE PESCADO
Fried Fish

22,00€

PULPO A LA BRASA
Grilled Octopus

18,00€

TELLINAS
wedge clam

18,00€

24,00€



36,00€



15,00€

TORTO CON JAMÓN A LA PLANCHA
HUEVOS Y PATATAS

Grilled Octopus
14,00€

18,50€

22,00€

20,00€

20,00€

TORTO CON CARNE DESMECHADA
Scallops

TORTO CON POLLO
Y QUESO



20,00€



14,50€

18,50€

20,50€

14,50€

18,50€

20,50€

14,50€

18,50€

20,50€

14,50€

18,50€

20,50€

17



56,00€



28,00€

CAZUELA DE MERLUZA MARINERA
hake casserole in a marinara sauce

26,00€ 23,00€

20,00€ 20,00€

CAZUELA DE MERLUZA A LA MARINERA



39,50€

CHULETÓN DE ASTURIAS O ÁVILA
Steak from Asturias or Ávila

39,50€



49,50€

PARRILLADA FOLIXA
Folixa Barbacue

25,00€ 27,50€
34,00€

24,50€ 22,50€

32,00€



38,00€

18,00€

24,20€

20,00€

PLATO CON CARNE GUISADA 
CARNE GUISADA, PECHUGA O TERNERA

A dish with stewed meat, potatoes or rice, egg and salad

24,50€



35,50€

28,00€

TERNERA, JAMÓN IBÉRICO Y QUESO
Beef, iberic ham and cheese

CACHOPO DE POLLO, LACÓN Y QUESO
Chicken Cachopo with Lacon 





12,00€

14,50€

14,70€

14,70€

14,80€

15,00€

15,20€

15,20€

12,80€

12,80€

14,00€

13,60€

13,70€

13,70€

14,00€

14,10€

14,40€

14,50€

13,00€

13,30€

14,00€



13,50€ 14,00€

18,00€

Nata, Bacon, Huevo y Cebolla
Cream, bacon, egg and onion



14,00€

OSITO
Teddy pizza



6,30€ 6,90€

8,50€

15,40€

FRIXUELOS DE CHOCOLATE Y NATA
Frixuelos of chocolate and cream

17,40€

TABLA DE FRIXUELOS
Frixuelos Table



22,00€

6,50€ 8,40€

6,90€

9,00€

FLAN DE HUEVO
Egg custard

BROWNIE CHOCOLATE
Chocolate Brownie

7,40€



ALÉRGENOS / ALlERGENS

MENÚ

MENÚ DIARIO

Solicite la carta de Alérgenos a nuestro personal
Request the allergen letter from our sta�

DE 13:00 A 16:00H

SÓLO MEDIODIA - ONLY MIDDAY

de MARTES a VIERNES

Este establecimieto no puede garantizar la presencia de trazas de
alérgenos por causas de contaminación cruzada involuntaria.

This restaurant cannot guarantee the presence of traces of allergens due to causes 
inadvertent cross contamination

Solicite los menús al camarero

MENÚ ESPECIAL
DE 13:00 A 16:00H

SÁBADO, DOMINGO y FESTIVOS

Entrante
Plato Principal
Pan y allioli 
Postre o café
(Bebida no incluída)

Starter
Main Dish

Bread & allioli
Dessert or co�ee

(Drinks not incluíded)






